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Deporte, paseo y calle
Estaba claro que la vuelta a la “normalidad” habría de hacerse muy poco

a poco. La pandemia que nos ha sorprendido durante estos meses de

marzo y abril ha sido demasiado seria como para creer que podemos vol-

ver a nuestra vida normal de la noche a la mañana. Esa apertura, sin em-

bargo, ha de ser gradual, pero sobre todo responsable. No nos hemos

pasado mes y medio en la casa para ahora echarlo todo por la borda. Los

amigos sabrán esperar, al igual que nosotros los esperamos. Los familia-

res también. Tenemos la grandísima suerte de no tener ni un solo posi-

tivo. No obstante, no es necesario jugar a la ruleta rusa cuando todavía

hay balas disponibles. Lo hemos hecho muy bien. Somos ejemplo para

futuras generaciones, pero también hemos de recordar que, por ahora,

nuestra libertad se traduce en deporte, paseo y calle, siempre con respon-

sabilidad.
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Permitido salir a hacer
deporte y dar paseos

Redacción
La semana pasada traíamos como

novedad en este estado de alarma

en el que llevamos desde el 14 de

marzo, la salida de los menores du-

rante una hora al día. En esta oca-

sión, ofrecemos otra novedad.

Desde este pasado sábado está per-

mitida la salida de adultos para re-

alizar deporte y también paseos.

La primera práctica ha de reali-

zarse de manera individual y guar-

dando una distancia de seguridad

mínima. Esta será de diez metros si

se sale a correr y de veinte si la

práctica deportiva es la de montar

en bicicleta. No hay que olvidar

que en la realización de actividades

deportivas las exhalaciones son

más fuertes. Es por ello que la dis-

tancia de seguridad aumenta con

respecto a los dos metros ordina-

rios dictados durante este estado de

alarma.

Con respecto a las salidas para

pasear, podrán llevarse a cabo con

otra persona. Eso sí, habrá de ser

con alguien con quien convivan. La

distancia de seguridad en este caso

será de entre cuatro y cinco metros.

En todas estas prácticas se reco-

mienda lo mismo. Que se eviten

aglomeraciones, que se evite tocar

nada y que al llegar a casa se eche

a lavar la ropa (a no menos de 60º)

y se de una ducha. Por supuesto

que si hay síntomas o relación con

algún caso de Covid, que no se

salga. 

También se permite el paseo de

personas mayores. En este sentido

se recomienda que los distintos co-

lectivos no se mezclen. El Go-

bierno ha diseñado unas franjas

horarias para cada uno de estos co-

lectivos, sin embargo, en poblacio-

nes menores de 5.000 habitantes

como las nuestras estas franjas no

se aplican. Eso sí, se pide sentido

común y evitar horas puntas. Asi-

mismo se insta a respetar la norma

de una sola vez al día y como

mucho a un kilómetro del domici-

lio.
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Comienza en este mes de
mayo la fase de desescalada
del confinamiento 
Redacción
El pasado 28 de abril, el Presidente

del Gobierno, Pedro Sánchez anun-

ciaba el tan esperado Plan de de-

sescalada, por lo que en este mes

de mayo en el que nos encontramos

se puede decir que comenzamos la

cuenta atrás para volver a esa espe-

rada relativa normalidad. Eso sí, se

ha especificado que este plan se lle-

vará a cabo siempre con la vista

puesta en la evolución del virus. A

continuación les describimos en

qué va a consistir esta desescalada.

Para empezar hemos de especi-

ficar que cada provincia tendrá su

ritmo y velocidades propias en la

vuelta a la normalidad. Es lo que se

ha denominado “el Plan de Transi-

ción hacia la nueva normalidad”  o

“desescalada”.

En el sistema de fases, que tiene

la misma estructura para toda Es-

paña, hay una fase cero y tres fases

posteriores, cada una de las cuales

esté previsto que dure sobre dos se-

manas.

Sin embargo, el paso de una fase

a otra se autorizará para cada pro-

vincia en función de las capacida-

des estratégicas de su sistema

sanitario de atención primaria y

hospitalario, situación epidemioló-

gica, implantación de medidas de

protección colectiva en comercios,

transportes, centros de trabajo y en

cualquier espacio público, y en los

datos de movilidad y económicos.

FASES DE LA DESESCALADA

Fase 0 (actual)
El Gobierno ha anunciado que,

además de la medidas proyectadas

para que los menores salgan una

hora a la calle y los adultos a hacer

ejercicio, se incluye la apertura de

locales y establecimientos con cita

previa para la atención individual

de los clientes, así como de los res-

taurantes con servicio de comida

para llevar, sin consumo en el local.

Los deportistas profesionales y

federados podrán empezar a entre-

nar de forma individual.

Fase 1 (inicial)
Se permitirá la apertura del comer-

cio bajo condiciones estrictas de se-

guridad, excepto los centros

comerciales, donde son más proba-

bles las aglomeraciones.

En restauración se podrán abrir
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terrazas con limitaciones de ocupa-

ción del 30% y, en hostelería, hote-

les y alojamientos turísticos,

excluyendo las zonas comunes. El

sector agroalimentario y pesquero

reanudará las actividades que man-

tenía con restricciones. Los lugares

de culto podrán abrir limitando su

aforo a un tercio de su capacidad.

En el ámbito deportivo, el presi-

dente ha avanzado la apertura de

centros de alto rendimiento con

medidas de higiene y protección re-

forzadas y el permiso para el entre-

namiento medio en ligas

profesionales. Para los ciudadanos

que utilizan el transporte público,

el uso de la mascarilla estará “alta-

mente recomendado”.

Fase 2 (intermedia)
Se abrirá el espacio interior de los

locales solo para el servicio de

mesas, con separación entre ellas y

un tercio de aforo.

El curso escolar comenzará en

septiembre con carácter general, si

bien se podrán reabrir antes los

centros educativos con el propósito

de garantizar las actividades de re-

fuerzo, que los menores acudan en

el caso de que ambos progenitores

trabajen presencialmente y para ce-

lebrar las pruebas de la EBAU.

Los cines, teatros y auditorios re-

abrirán un tercio de su aforo con

butacas preasignadas. Las salas de

exposiciones, conferencias y visitas

a monumentos también abrirán con

un tercio de su ocupación habitual.

Los actos y espectáculos al aire

libre estarán permitidos cuando se

congreguen menos de 400 personas

sentadas. Los lugares de culto de-

berán limitar su aforo al 50%.

Fase 3 (avanzada)
Se flexibilizará la movilidad gene-

ral, si bien se mantendrá la reco-

mendación del uso de la mascarilla

fuera del hogar y en los transportes

públicos.

El comercio limitará el aforo al

50% y se fijará una distancia mí-

nima de 2 metros entre personas.

En restauración, se suavizarán algo

más las restricciones de aforo y

ocupación, si bien se mantienen es-

trictas condiciones de separación

entre el público.
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Guadalcanal lleva a cabo
una nueva desinfección de
sus calles

Redacción
Guadalcanal continúa con las desinfecciones semanales. De-

sinfecciones a base de agua e hipoclorito de sodio con las

que se consigue crear una nueva barrera para que el corona-

virus no se instale de manera efectiva en nuestro municipio.

Una vez más es de agradecer la labor de nuestros agri-

cultores y ganaderos que se han puesto al servicio de la

causa y con sus tractores y sus medios han colaborado en

esta nueva desinfección. En esta ocasión han prestado su

ayuda  Manuel Antón y José Mari Gallego.

No solo las calles accesibles con el tractor han sido desin-

fectadas, sino que también aquellos rincones de más difícil

acceso han visto llegar el desinfectante.
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Los alcaldes de la comarca mues-
tran su preocupación por la gana-
dería con motivo de la crisis del
coronavirus

Redacción
Los Alcaldes de los pueblos que in-

tegran la Mancomunidad de Muni-

cipios de la Sierra Morena de

Sevilla, cuyos términos municipales

se encuentran en el Parque Natural

Sierra Norte de Sevilla y ante la si-

tuación acaecida como consecuen-

cia de la crisis del COVID-19,

quieren mostrar su profunda preo-

cupación por la ganadería, la caída

de la demanda de productos (cerdo

ibérico, cordero, caprinos, etc.) a

nivel general y que suponen la pri-

mera economía en la comarca y que,

si no se presta una especial atención,

se originaría una crisis económica

seguramente más aguda que en

otros territorios, ya que no se cuenta

con una diversidad productiva en

otros sectores.

Los máximos mandatarios han

puesto en relevancia los siguientes

factores:

La explotación de la ganadería

de nuestras dehesas suponen un

valor ecológico, medioambiental,

económico y social que podría peli-

grar gravemente.

El cierre de la hostelería y restau-

ración unido a la incertidumbre de

la puesta en marcha de las mismas,

ha generado una caída de ventas sin

precedentes. Las consecuencias del

cierre del canal HORECA están

siendo desastrosas, ya que es de los

principales canales que dan salida a

los productos de nuestra comarca.

Está situación está afectando al

empleo agrícola, ganadero, a empre-

sarios y propietarios. Como conse-

cuencia, a un agravamiento en la
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accesibilidad a las necesidades bá-

sicas de gran parte de la población

de estos municipios.

El desplome de ventas produce

un desequilibrio en los cupos por

hectáreas. Esto hace que se multipli-

quen los gastos de alimentación y

salud animal de ganado que no tiene

salida.

Dos camadas sin vender
Los especializados en la crianza del

cerdo, es decir, venden lechones

para posterior crecimiento en otras

explotaciones, llevan ya dos cama-

das sin poder vender. Esto origina

falta de espacio para el ganado e in-

viabilidad de la explotación.

En el caso de los corderos, las

lonjas no cotizan. El mercado de le-

chales, dado el cierre de los restau-

rantes, ha desaparecido, y los

precios ( con importantes casos de

abusos por parte de intermediarios),

se han desplomado. Hasta el punto

de que se están ofreciendo precios

para corderos de 23 kilos de peso

vivo, inferiores a los de hace 40

años.

Esta situación puede acabar de-

finitivamente con el sector en nues-

tra comarca. La ha cogido

económicamente debilitada, y su ca-

pacidad de resistencia es práctica-

mente nula frente a las

consecuencias comerciales de esta

enfermedad.

Medidas para la ganadería
Por todo ello, solicitan la adopción

de medidas certeras, suficientes e

inmediatas.

Medidas específicas al sector bá-

sico para la sostenibilidad de un te-

rritorio ya castigado por la

despoblación.

Asegurar un precio mínimo para

productores que garantice al menos

cubrir el coste de producción.

Actuar en el ámbito fiscal. Se

hará estableciendo una moratoria en

el pago de las cuotas a la Seguridad

Social, en el ámbito financiero, con

tipos de interés cero en la línea de

préstamos avalados por el Estado.

Tan pronto acabe el Estado de

Alarma, desarrollo de campañas de

promoción de consumo interno y

criados en Parques Naturales con el

consiguiente valor medioambiental

de nuestras dehesas.

Revisión de acuerdos comercia-

les para frenar las importaciones de

carnes de fuera, y flexibilizar los re-

quisitos de ventas nacionales en ca-

denas cortas, mercados de

proximidad y venta directa.

Establecer incentivos a la compra

de carne de cordero, cabrito, ternera

y cerdo ibérico a los pequeños ga-

naderos de extensivo. Este podría

servir para su consumo en Hospita-

les, Residencias y Centros similares,

por la calidad y los beneficios que

para la salud tiene estos productos.

Recuperación de las restitucio-

nes a la exportación de productos

cárnicos afectadas por la crisis sani-

taria.

Activar el almacenamiento pri-

vado de carnes y piezas ibéricas

frescas en el caso del porcino. Esto

garantizaría que los animales que

actualmente se encuentran en el

campo, puedan salir, y frenaría la

caída de precios; Además habría que

autorizar la retirada del mercado los

productos en curación hasta que éste

vuelva a regularse

Excepcionar para esta campaña la

obligatoriedad de cumplir con el

porcentaje del 0,6% en producción

de ovino/caprino. Y es que dado los

bajos precios o la ausencia de coti-

zación, se prevé que los productores

mantengan las hembras en reposi-

ción de las cabañas ganaderas y por

tanto no puedan llegar a dicho por-

centaje

Acciones a través de los Ayunta-

mientos contra la fuerte subida de

desempleados del sector.

Activar un programa de mejora

de caminos en zona de dehesa,

como vienen reiterando en reclama-

ciones anteriores.

Territorio solidario
Este territorio es solidario con su

provincia, con Andalucía. Sus cau-

ces suministran agua a 1.500.000

habitantes de la provincia. Es el

único Parque Natural completo de

la provincia de Sevilla. Geoparque

Global de la Unesco. Red Natura

2000 y Reserva de la Biosfera de-

clarada por la UNESCO. Además

de certificado internacionalmente

como Reserva Starlight. Somos su-

mideros de carbono, en forma de

ecosistemas equilibrados. Es el caso

de nuestra dehesa, que, manejada

adecuadamente es capaz de captar

hasta 5 Tm de CO2 equivalente por

hectárea. Este tiene un valor en el

mercado europeo de derechos de

emisión de CO2, de más de 100

euros por hectárea

Todo ello no sería posible sin la

siempre adecuada e histórica explo-

tación ganadera y forestal de la zona

y sin la convivencia de todos sus ha-

bitantes.

El texto ha sido firmado por los al-

caldes de los pueblos de la comarca:

Manuel Casaus, Guadalcanal; So-

tero Martín, Cazalla de la Sierra;

Eva Ruiz, Alanís; Rubén Rivera,

Constantina; Juan Manuel Alejo, El

Pedroso; Andrés Barrera, Las Navas

de la Concepción; Carlos Raigada,

Almadén de la Plata; José Manuel

Trejo, El Real de la Jara; José M.

Rodríguez, La Puebla de los Infan-

tes; Juan Carlos Navarro, San Nico-

lás del Puerto.
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Nuestros alumnos traba-
jan  desde casa (I)

Redacción
El confinamiento está siendo duro

para todos. Son muchos los colecti-

vos que sufren el no poder salir de

casa y relacionarse. Desde este fin

de semana ya se puede salir a hacer

deporte de manera individual y pa-

seos con familiares, sin embargo,

hay algo que no volverá hasta sep-

tiembre, la asistencia física a clase.

Ello no quiere decir, como hemos

señalado en alguna otra ocasión, que

no se esté llevando a cabo  un tra-

bajo diario. Se sigue estudiando y se

sigue impartiendo y recibiendo la

educación pertinente. La única sal-

vedad es que se está haciendo desde

casa.

Este tercer trimestre ha comen-

zado online. Sin embargo, antes de

que esto sucediera, los alumnos del

IES Sierra del Agua ya trabajaban

desde casa. Y lo siguen haciendo.

Una muestra de estos trabajos la

vamos a reflejar durante estas dos

próximas semanas. Así pues, en este

primer número vamos a ofrecerles

los trabajos realizados por los chicos

y chicas de 2º de la ESO. Se trata de

maquetas de estructuras elaboradas

al final del segundo trimestre. Todas

unas obras de arte que quedarán

para la posteridad en sus memorias

por haber sido elaboradas en una

época muy difícil, como es la del

confinamiento.
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Redacción
Nos hacíamos eco de esta iniciativa

en números anteriores y una se-

mana más volvemos a hablar de

ella. Se trata de lo que ha dado en

llamarse caravana solidaria. Recor-

damos que se trata de una iniciativa

puesta en marcha por los volunta-

rios de Protección Civil de Guadal-

canal y el Ayuntamiento de la

localidad.

La caravana solidaria
goza de muy buena acep-
tación en nuestra locali-
dad

Una iniciativa destinada a reunir

alimentos y productos de higiene

que irán a parar a familias que, de-

bido a la pandemia del virus

COVID 19 y el consiguiente confi-

namiento casero están pasando por

una situación extremadamente de-

licada.

Como ya explicamos en su día,

la caravana consta de dos fases, una

en establecimientos del pueblo y

otra a domicilio, con recogida por

las calles de la localidad.

Así, en cada establecimiento se

ha reservado un espacio denomi-

nado rincón solidario. En él se pue-

den depositar artículos que cada

cual considere conveniente para

colaborar con la causa. Los volun-

tarios de Protección Civil pasarán

cada día a recoger estos productos

y los entregarán a las familias más

EN PORTADA
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necesitadas de Guadalcanal, siem-

pre, claro está, bajo la supervisión

de profesionales que realizan los

estudios de esta necesidad.

Por otra parte, también se en-

cuentra activa la recogida a domi-

cilio. Todas las tardes, los

voluntarios de Protección Civil pa-

sarán a recoger los alimentos y pro-

ductos de higiene. Debido a la

dificultad de recorrer el pueblo en-

tero en una sola tarde, previamente

se avisará por qué calles del muni-

cipio se pasará cada día. No es ne-

cesario hacer la entrega en la casa.

Basta con dejar en el umbral del

domicilio la donación. Los volun-

tarios la recogerán, y al igual que

con los productos del rincón soli-

dario, los repartirán, con la super-

visión correspondiente a las

familias necesitadas.

Se trata de un acto voluntario

pero que habla muy bien de la soli-

daridad de un pueblo que destaca,

precisamente, por esta faceta cari-

tativa. Por otra parte, viene a corro-

borar el buen hacer de estos

voluntarios durante este estado de

alarma.

Alimentos preferentes
Como hemos señalado, la donación

de alimentos y productos de hi-

giene es un acto voluntario. No hay

obligación de hacer donación, ni

tampoco, en caso de hacerla, orden

alguna indicando el producto. Sin

embargo, la organización sí que ha

hecho pública la lista de alimentos

preferentes. Los alimentos más bá-

sicos que puede necesitar cualquier

familia como son: aceite, leche,

zumo, batidos, conservas, azúcar,

galletas, alimentos infantiles, cacao

en polvo, café, productos de lim-

pieza y productos de higiene perso-

nal.

Redacción
Protección Civil ha destacado la

buena aceptación que ha tenido la

iniciativa de la Caravana Solidaria.

Sin embargo, a la vez que ha reco-

gido y hecho entrega de estos ele-

mentos esenciales a las familias,

también ha detectado otras caren-

cias. Una de ellas es la adquisición

por parte de estas familias de la

bombona de butano. Un bien tan

necesario hoy día para la elabora-

ción de los alimentos o la obten-

ción de agua sanitaria.

Es por ello, que junto a la Cara-

vana Solidaria se ha instaurado en

Guadalcanal otra nueva iniciativa

denominada Bombona Solidaria.

Esta consiste en donaciones mone-

tarias que cada persona desee hacer

con objeto de sufragar los gastos

de este tipo en familias que preci-

sen de bombonas de butano.

Al igual que la otra iniciativa,

esta precaria situación viene dada

por la pandemia del virus COVID

19 que está influyendo de manera

importante en la economía de mu-

chas familias. 

La donación, por supuesto, es

voluntaria y todo aquel que desee

llevarla a cabo puede hacerlo en la

Gasolinera de Guadalcanal. Un es-

tablecimiento al cual la organiza-

ción también muestra su

agradecimiento.

La Bombona solidaria se
une a la campaña
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Redacción
La iniciativa solidaria de Guadalca-

nal ha traspasado nuestros propios

límites. Este fin de semana el Diario

de Sevilla nos sorprendía hacién-

dose eco de esta bombona solidaria

y todo lo que la iniciativa implica.

Además, el rotativo sevillano mues-

tra unas fotografías del día a día de

nuestra localidad en esta época de

confinamiento y principio de deses-

calada. Una información en la que

destaca también la ausencia de po-

sitivos en nuestra localidad.

El Diario de Sevilla se hace eco de
nuestra bombona solidaria y
muestra el pueblo en una galería
de fotografías
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ADJ y Protección Civil acer-

carán a nuestros mayores y

sus familiares

Redacción
El confinamiento lleva consigo de

manera irremediable el distancia-

miento social, y los más perjudica-

dos en este sentido son nuestros

mayores. 

Muchos de ellos, que viven

solos, no pueden ver a sus familia-

res desde el pasado 14 de marzo,

cuando se decretara el estado de

estos voluntarios acudirán hasta el

domicilio de la persona y contacta-

rán mediante videollamada con sus

hijos, nietos o sobrinos u otros fa-

miliares que considere oportuno.  

De esta manera, ayudaremos a

que nuestros mayores estén un

poco más cerca de los suyos en

estos tiempos tan difíciles que nos

toca vivir.

alarma. 

Es por ello que desde la ADJ del

Ayuntamiento de Guadalcanal se

va a poner en marcha una bonita

iniciativa. 

Se trata de poner en contacto a

estos mayores con sus familiares

mediante videollamada. De ello se

encargarán los voluntarios de Pro-

tección Civil. Una vez solicitado,

SOCIEDAD
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SOCIEDAD

Prórrogas para la renovación de
DNI, carnet de conducir, ITV y de-
manda de empleo

Redacción
El estado de alarma se está prolon-

gando más de lo esperado y, claro

está, ello está ocasionando diversas

dudas. Entre estas nos encontramos

con la renovación de permisos, ins-

pecciones y de la propia demanda

de empleo. Ante las dudas, el Ayun-

tamiento de Guadalcanal ha publi-

cado información al respecto.

Así, según se indica, el DNI

queda prorrogado durante un año.

Es decir, hasta el 13 de marzo de

2021. Ello para los carnets de perso-

nas mayores de edad cuya fecha de

caducidad sea posterior a la entrada

del Estado de Alarma.

Con respecto a los permisos de

conducir, estos, si vencen durante el

estado de alarma se prorrogan auto-

máticamente hasta sesenta días des-

pués de que finalice este Estado de

Alarma.

Si en lo que dura esta situación

nos cumple la ITV del coche, hemos

de saber que no hay que preocu-

parse, ya que se entiende prorrogada

hasta treinta días naturales después

de la finalización del Estado de

Alarma.

Por último, una de las grandes

preocupaciones en este confina-

miento como es la demanda de em-

pleo, también tiene solución.

Mientras dure el estado de alarma se

renovará automáticamente. Es decir,

si no sabe cómo acceder mediante

internet no se preocupe, ya que se le

renovará de forma automática.



El tiempo en Guadalcanal

Por momentos parece que el

verano viene para quedarse.

Aunque realmente no llegue-

mos a temperaturas veranie-

gas, la sensación sí que es de

un tiempo estival más propio

de junio que de mayo. Durante

esta semana alcanzaremos los

27 grados de máxima y las mí-

nimas no bajarán de los diez

grados. Eso sí, tal y como dice

el refrán, hasta el 40 de mayo

no te quites el sayo. Y es que,

de cara al fin de semana po-

drían cambiar las cosas y hacer

acto de presencia unas lluvias

muy agradecidas.

El tiempo hoy 4 de
mayo
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EL TIEMPO

La frase de la semana
"Hasta el cuarenta de mayo no te quites el

sayo"
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CONTRAPORTADA

Un tren de ida y otro de vuelta para 
desplazarse a Sevilla

Redacción
El servicio de trenes quedó inte-

rrumpido en nuestra localidad tras

el decreto del estado de alarma el

pasado 14 de marzo. Esta pasada

semana, sin embargo, hemos sa-

bido que se restablece, en parte,

este servicio. Así, tendremos una

salida desde la estación de Guadal-

canal con destino en la Estación de

Santa Justa de Sevilla, y otro que

partirá desde dicha estación y pa-

rará en nuestra localidad. Así,

desde Guadalcanal se puede coger

el tren a las 17:03, con llegada a

Sevilla a las 18:57. Entretanto,

desde la capital hispalense saldrá

un tren a las 11:55 que llegará a

Guadalcanal a las 13:37. El horario

se mantiene tanto los días de diario

como los sábados, domingos y días

festivos.


