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Premio al buen gusto

Guadalcanal, joya culinaria en la Sierra Morena, brilla en el I Concurso 

de Recetas Caseras. “Alubias con Perdiz de la Bisabuela Encarna” obtu-

vo el primer premio, seguido por “Conejo con Tomate del Abuelo Juan”. 

Estas recetas, heredadas de generaciones pasadas, destacan la esencia 

pura y auténtica de la cocina tradicional de Guadalcanal. Los sabores de 

la tierra, combinados con la sabiduría culinaria transmitida de abuelos 

a nietos, han conquistado los paladares de los jueces y del público por 

igual. Este éxito no es solo un logro para los cocineras de Guadalcanal, 

sino un tributo a la rica historia gastronómica de la región. Nos invita a 

todos a saborear las historias que se esconden en cada plato, y a recordar 

la importancia de preservar nuestras raíces culinarias.

https://www.facebook.com/infontecha
https://www.instagram.com/infontechacomunicacion/
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Endesa anuncia cortes de 
luz programados para esta 
semana

las calles Huertas, San Francisco, 
Calleja San Francisco, Carretera 
Cazalla, Avenida de la Constitu-
ción, Antonio Machado, Calleja 
San Francisco, Caridad, Castelló 
Rodríguez, Feria, Huertas, Jurado, 
Luenga, Ntra. Sra. de Guaditoca, 
Palacios, Pilar, Santa María, Mu-
ñoz Torrado, Callejón de la Cava, 
Callejón de las Herillas, Pozas, Ca-
llejón de la Juliana y Plaza de Espa-

ña. De la misma forma, y por los 
mismos motivos, este viernes entre 
las 8:30 y las 12h tendrá lugar otro 
corte programado en Avenida de 
la Constitución, Becquer, Castelló 
Rodríguez, Josefa María, Juan Ra-
món Jiménez, Luis Chamizo, Ma-
ría Ramos y Miguel Hernández.
      El Ayuntamiento de Guadal-
canal ruega disculpen las molestias 
que los cortes puedan ocasionar.

Redacción
Edistribución ha informado a sus 
clientes y público en general que 
para incrementar la calidad del 
servicio eléctrico, va a realizar 
unos trabajos de mantenimiento y 
mejora en nuestra red de distribu-
ción. Por este motivo se ve obliga-
do a interrumpir temporalmente el 
suministro de energía eléctrica este 
martes entre las 8h y las 17:30h en 
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Redacción

 

131. “La flota del 
estrecho”

Regresamos esta semana con la sección de Personajes de Guadal-
canal y en esta ocasión Jesús Rubio nos trae otro dato relevante 
de nuestro paisano Alfonso Enríquez, quien una vez nombrado 

almirante reorganiza la flota para la campaña del Estrecho.

Si quieres conocer y saber más acerca de Jesús Rubio puedes se-
guirlo en sus cuentas de         y       
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Ricardo Lozano

Aunque la práctica es reciente, la pasión por la 
fotografía siempre estuvo presente en Ricardo. 
Admirador de las luces y las sombras, tiene espe-
cial predilección por la fotografía de naturaleza, 
done refleja las bonanzas del entorno que nos ro-
dea con los más precisos accidentes geográficos 
y naturales. Además, también es muy del gusto 
de estampas costumbristas y de composiciones 
delicadas donde la luz y el color juegan un papel 
importante. Ricardo es uno de los estudiantes del 
curso de fotografía que se desarrolló en nuestra 
localidad bajo las órdenes de José Manuel Barra-
das.

Sol y más sol
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Primer y Segundo premio del 
I Concurso de Recetas Caseras 
para Guadalcanal

Redacción
En la mañana del sábado vecinos 
y vecinas de Guadalcanal se des-
plazaron hasta Las Navas de la 
Concepción para ser partícipes 
de su XII Feria del Ecoturismo y 
las Tradiciones Rurales y también 
para apoyar a nuestras paisanas y 
paisanos en el I Concurso de Rece-
tas caseras en las que hemos con-
seguido el PRIMER Y SEGUNDO 
PREMIO. La ganadora de este 
concurso organizado por Prode-
tur ha sido Encarni Espino gracias 
a su receta de Alubias con perdiz 

de la bisabuela Encarna, que le ha 
reportado un premio de 600 euros. 
El segundo puesto ha correspon-
dido también a nuestra paisana 
Fortu Espino y su receta de Co-
nejo con tomate del abuelo Juan. 
Un premio dotado con 500 euros. 
No ha obtenido premio pero tam-
bién ha sido meritorio su paso por 
el concurso María Luisa Muriana 
y su Perdiz en escabeche. Junto a 
los ganadores es menester señalar 
el gran trabajo llevado a cabo por 
los pinches Aurelio, Elena y Mari 
Osorio. 

Nuestra alcaldesa, Regina Rivero 
ha estado presente en esta jornada 
entregando el cuarto premio. Des-
de el Ayuntamiento de Guadalca-
nal han querido dar la enhorabue-
na a nuestras paisanas y a Prodetur 
por la organización de este magní-
fico concurso que ha contado con 
21 participantes. Una organización 
espectacular en la que ha reinado 
el buen ambiente de los concur-
santes. También han agradecido la 
hospitalidad del Ayuntamiento de 
Las Navas de la Concepción y su 
Alcalde, Andrés Barrera.
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El punto del Infantil en Brenes 
lo mejor del fin de semana

Redacción
Fin de semana de no muy buenos 
resultados para nuestros equipos 
federados. Nos marchamos al parón 
de Semana Santa con dos derrotas y 
un empate, aunque eso sí, este em-
pate tiene sabor a victoria.

Senior
Recibía nuestro equipo Senior al 
Brenes, un conjunto al que no se le 
da nada bien El Coso. El Guadalca-
nal arrastraba dos derrotas conse-
cutivas, por lo que le urgía volver a 
ganar. Sin embargo la suerte tampo-
co estuvo de nuestro lado esta sema-

na. Se adelantó el Brenes y empató 
Tini de penalti. En la segunda mitad 
el equipo visitante lograría marcar 
de nuevo para poner el definitivo 
uno a dos.

Cadete
El Cadete fue con lo puesto a San 
José de la Rinconada para enfren-
tarse a un hueso duro, un equipo 
que con esta victoria le quita el se-
gundo puesto de manera momen-
tánea. Eso sí, los nuestros lucharon 
y lo dieron todo sobre el campo a 
pesar de acudir a la cita con tan solo 
trece jugadores.

Infantil
En lo que respecta al Infantil se la 
jugaba esta semana en Brenes ante el 
líder. Y lo hacía con la sensible baja 
de Arturo, expulsado en la jornada 
anterior. Sin embargo, no es este un 
equipo que se achante y le plantó 
cara a un Brenes que se adelantó en 
el marcador al borde del descanso. 
En la segunda mitad se desataría la 
locura con un final trepidante en el 
que Sergio empató, el Brenes vol-
vió a adelantarse y de nuevo Sergio 
puso el definitivo dos a dos apretan-
do aún más una liga que vuelve el 7 
de abril.
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Pueden ampliar información, consultar clasifi-
caciones y leer otras noticias deportivas en 
GuadalcanalDeportes

Nuestro fútbol base vivió una in-
tensa jornada este fin de semana

Redacción
Nuestros equipos de fútbol base 
han protagonizado una doble e 
incluso triple jornada este fin de 
semana. Y es que el viernes 15 de 
marzo se unificaron las jornadas 
en las que nuestros equipos te-
nían que viajar hasta Constantina 
para jugar todos los partido en 
un mismo día. Así, tuvieron do-
ble partido nuestros Benjamines 
y Alevines, saliendo ganadores 
en tods los encuentros. Los Ben-
jamines vencieron al equipo B de 

Peor le fue al Benjamín que cayó 
derrotado por 3 a 5 y ya no puede 
alcanzar el primer puesto, aun-
que, eso sí, consiguió vencer al 
B cazallero por tres a cero.. Aún 
con todo gran temporada que le 
llevará a los cruces. También sa-
lió triunfante el Alevín, que tenía 
doble cita y venció en ambos par-
tidos por 2 a 1 y por 5 a 1.  Por 
su parte, las féminas jugaron dos 
partidos, el A logró un empate sin 
goles, mientras que el B cayó por 
dos goles a tres.

Constantina por 1 a 4 y al A por 
1-8. Por su parte, el Alevín venció 
por 3 a 7 ante el B y por 0 a 5 ante 
el A. El Prebenjamín también se 
desplazó a Constantina para jugar 
ante el A, al que ganó por 1 a 5.     
     Un día más tarde la acción se 
trasladaba a El Coso, donde se re-
cibía a los equipos de Cazalla de la 
Sierra. Aquí el Prebenjamín salió 
triunfante demostrando su ver-
dadera valía y constatando que 
es uno de los mejores equipos del 
grupo. 7 a 2 fue el resultado final. 

https://online.fliphtml5.com/ioipz/imyk/
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Celebrado el septenrio en ho-
nor a Ntra. Sra. de la Soledad

Redacción
Como suele ser habitual, la Her-
mandad del Santo Entierro y Ntra. 
Sra. de la Soledad a puesto pun-
to y final a los cultos cuaresma-
les de las distintas hermandades 
y agrupaciones de Guadalcanal y 
lo ha hecho con el septenario en 
honor a su titular, la Virgen de la 
Soledad. Dicho septenario se ini-
ciaba en la tarde del sábado 9 y 
ha trascurrido a lo largo de siete 
dias en los que media hora antes 
de la misa correspondiente se ha 

rezado el Santo Rosario y se han 
pronunciado las oraciones propias 
de este septenario. Durante el mis-
mo la imagen de Ntra. Sra. de la 
Soledad ha ocupado el centro del 
altar mayor de la parroquia hasta 
la celebración de la Función Prin-
cipal de Instituto que ha tenido lu-
gar este pasado sábado. La homiliá 
fue llevada a cabo por el párroco 
D. Aniceto Vadillo y en ella se lle-
vó a cabo la pertinene protesta-
ción de fe        
      A la conclusión de la misma la 

Virgen quedó expuesta en solem-
ne besamanos

Soledad de vida
Por otra parte, este mismo vier-
nes tendrá lugar lo que ya es toda 
una tradición, el prendido de la 
vela denominada Soledad de Vida. 
Una vela que porta el paso de pro-
cesión de la Virgen y la cual se de-
dica a los donantes y trasplantados 
de órganos. Este emotivo acto ten-
drá lugar a las siete y media de la 
tarde.
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La Borriquita abrirá este domin-
go un año más la Semana Santa de 
Guadalcanal

Redacción
Y como quien no quiere la cosa nos 
encontramos a las puertas de una 
nueva Semana Santa. La que tendrá 
el privilegio de inaugurar la sucesión 
de desfiles procesionales será, como 
cada año, la Asociación Parroquial 
de la Sagrada Entrada en Jerusalen, 
más conocida como La Borriquita.
        En una nueva mañana de Do-
mingo de Ramos, a eso de las doce 
del mediodía volverá a ponerse en 
la calle el paso del Stmo. Cristo del 
Amor a lomos de su borriquilla 
acompañado de la imagen de Ntra. 
Sra. del Rosario.

         Con capillo azul cielo y túnica 
blanca desfilarán los nazarenos, mu-
chos de ellos niños, portando pal-
mas en un día radiante que este año 
presenta, una vez más, la novedad 
de su recorrido. Y es que su inten-
ción es la de variar cada año el mis-
mo para llevar la procesión a calles 
por las que no suelen verse los pasos 
en la Semana Santa. Así, en esta oca-
sión, tras salir de la Iglesia el cortejo 
transcurrirá por D. Juan Campos 
y se adentrará por San Sebastián 
hasta alcanzar la Plaza Cristo de las 
Aguas. Aquí comenzará la novedad 
del recorrido con respecto a otros 

años, pues continuará por la calle 
Concepción y subirá por la calle 
Moro para bajar posteriormente por 
calle Mieras hasta calle Sevilla. Ahí 
iniciará trayecto de vuelta median-
te Antonio Machado hasta llegar a 
Costaleros, de ahí y por Antonio Po-
rras desembocará en Mesones para 
finalizar por Muñoz Torrado hasta 
la Plaza de España. 
      El acompañamiento musical co-
rrerá a cargo de la Agrupación Mu-
sical Ntra. Sra. de Fuente Clara de 
la localidad de Aznalcóllar y tiene 
prevista su entrada en el templo en 
torno a las 15:30.
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Redacción
Si la pasada semana era la Banda 
de Cornetas y Tambores Cristo del 
Amor la que traía sus sones de cua-
resma en esta ocasión le ha tocado 
el turno a la Banda de Música Ntra. 
Sra. de Guaditoca en su tradicional 
concierto de marchas procesiona-
les que cada año lleva a cabo en fe-
chas próximas a la Semana Santa. 
El concierto de este año ha estado 
dirigido por Nacho Caballero y en 
él han tenido lugar varias noveda-
des. Así, además de los componen-
tes de la banda han estado presen-
tes invitados de excepción como 
Diego José Bermúdez, que puso su 
Violín al servicio de marchas como  

La Banda de Música de Ntra. Sra. 
de Guaditoca ofrece su tradicional 
concierto de Cuaresma

Estrella Sublime o Siempre La Es-
peranza. En esta última también 
internvino Marcos Lucas Rosendo 
a la guitarra. En el apartado de vo-
ces José Ramón Llanos puso la suya 
a disposición de la marcha Virgen 
del Valle mientras que el Coro Sa-
cramental Cristo de las Aguas y el 
Coro de Voces Blancas Inmaculada 
Concepción pusieron la suya en las 
composiciones Encarnación Coro-
nada y A ti Guaditoca. El resto de 
marchas que la banda interpretó 
fueron Esperanza que guía a Tria-
na; Reina, Madre y Capitana; Pa-
san los campanilleros; Procesión 
de Semana Santa en Sevilla; y La 
Humildad del Gran Poder.

El acto también contó con la saeta 
de Gema García Morente. Si estas 
fueron las novedades, el concierto 
también sirvió para mantener una 
tradición como es la de la presen-
tación de los nuevos músicos que 
formarán parte de la formación 
musical a partir de este año.
       Este ha supuesto el último de 
los conciertos previos a la Semana 
Santa de Guadalcanal. La música 
de la Banda de Ntra. Sra. de Guadi-
toca volverá a sonar en Guadalca-
nal el Miércoles Santo tras el paso 
de la Virgen de la Paz y el Sábado 
Santo tras la Virgen de los Dolores 
de la Hermandad de las Tres Ho-
ras.    
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Este viernes tendrá lugar el Vía Crucis 
de traslado del Stmo. Cristo de la Hu-
mildad y Paciencia
Redacción
Lo que hace grande a la Sema-
na Santa de Guadalcanal son las 
tradiciones, y una de ellas tendrá 
lugar este viernes. Se trata del Vía 
Crucis de traslado del Santísimo 
Cristo de la Humanidad y Pacien-
cia que se desarrolla cada Viernes 
de Dolores.
       Este Via Crucis dará comien-
zo en la capilla de la Hermandad 
del Costalero, donde la imagen del 
señor sentado en la peña será por-
tado por hermanos y costaleros a 
lo largo de las estaciones. Dichas 
estaciones están comprendidas en 
la nave de la parroquia. Una vez 
culminado el Vía Crucis se subirá 
la imagen a su paso de procesión 
en lo que constituye todo un ri-
tual que aglutina a una impor-
tante cantidad de personas, pues 
la estampa mística del momento 
es realmente sobrecogedora. Y no 
es para menos, pues la del titular 
de la Hermandad del Costalero es 
una de las imágenes con más so-
lera de nuestra Semana Santa, una 
talla anónima con toda una histo-
ria detrás de ella.
        El Vía Crucis dará comien-
zo a partir de las 22h y al mismo 
puede asistir toda persona que lo 
desee. Una vez en su paso el Stmo. 
Cristo de la Humildad y Paciencia 
podrá ser contemplado en la calle 
el próximo Miércoles Santo en la 
procesión que tendrá lugar a partir 
de las 20h y en la que también sal-
drá Ntra. Sra. de la Paz bajo palio.

CULTURA
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El tiempo en Guadalcanal

Se acaba el invierno y llega la pri-
mavera. Tiempo para que el co-
frade mire al cielo y rece por un 
nuevo año pleno de buen tiem-
po. Y aunque aún es pronto todo 
hace indicar que el comienzo, al 
menos, es prometedor.
        Así, para el Domingo de Ra-
mos tendremos una agradable 
temperatura primaveral que in-
cluso llegará a los 24 en las ho-
ras centrales del día y eso que las 
temperaturas vienen en descenso, 
pues dos días antes habrán llega-
do a los 28. La primavera arranca, 
pues, con fuerza, aunque con cie-
los parcialmente nublados que tal 
vez en las jornadas de miércoles y 
jueves pueda dejar algo de agua. 
En cuanto a las mínimas también 
serán algo más altas de lo normal 
para este tiempo.

La frase de la semana

“El sol de marzo, da con el mazo”

https://youtu.be/30IK7BTEfDQ
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Redacción
En un interesante encuentro en-
tre los colores de la emoción y la 
sabiduría de la salud, el Colegio 
de Educación Infantil y Primaria 
Ntra. Sra. de Guaditoca ha recibi-
do esta semana a un invitado es-
pecial: el enfermero de referencia. 
El propósito de este encuentro fue 
trascender las fronteras del cuerpo 
físico y adentrarse en el vasto uni-
verso de las emociones, exploran-
do cómo estas influyen en nuestro 
bienestar diario.
     Así, entre risas y aprendizajes, la 
charla sobre emociones se convir-
tió en una práctica muy beneficio-
sa en el camino hacia una vida más 
consciente y plena. 

El CEIP Guaditoca asiste a una nue-
va charla acerca de las emociones


